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Dynamiques périurbaines nourries et confrontées a la catastrophe
Contribution a la réflexion sur la résilience urbaine




Introduction: pourquoi ne pas avoir utiliser la « résilience urbaine » dans I'ethnologie
d'un village touché par des inondations catastrophiques?

- terrain périurbain: pertinence de la trajectoire urbaine? / L'urbanisation est déja le
resultat d'une crise agricole.

- démarche ethnographique: la résilience d'un systeme n'est pas une question
indigene / Comment les habitants et les acteurs locaux se saisissent de la
catastrophe?

- analyse diachronique : pas d'évaluation du systeme avant-apres la catastrophe/
réinscription de la catastrophe exceptionnelle dans un ordinaire et un quotidien, dans
des dynamiqgues sociales, politiques et territoriales plus longues.

Revisiter le terrain a I'aune de la « résilience urbaine »

Appréhension de l'inondation catastrophique au regard de quatre modeles dont
I'entrée en crise trouve en réponse un renouvellement des pratiques, une
réévaluation des relations sociales, une recomposition des politiques publiques:
- modele d'aménagement;

- modes d'habiter;

- systeme politique local,

- dispositifs d'action publique.



Plan de situation de Cuxac d'Aude




1. Les dynamiques d'aménagement (1960-1995): ouvrir l'urbanisation pour répondre
a la crise viticole
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| ”""uuw Les dynamiques d'aménagement (1999-...): restrictions a
e |'urbanisation, voire démolitions des maisons pour prévenir les
inondations.
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3. Enjeux politiques et appartenances territoriales

Bernard Revel
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4. Urgence psychologique et culture du risque:
injonctions contradictoires de l'action publique
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Vous avez été victime ou impliqué dans un
evenement inhabituel et exceptionnel

— Wous avez messentl une pewr intense, un danger. Vous awvez méme, peutétre été hlessé

physiquernent.

—5ur le moment, vous avez réagi par de 1'angpisse, et des attitudes on cormponerments
inhabituels : pleurs, crise de tremblements, malaise, inhibition ou excitation, agressivite,
sertiment de détresse. ... Ces mardfestations ne sont pas forcéraent anonuales et peirvent
disparaitre spontandroett.

—» Ces états de stress intense entrainent des troubles pevchologiques & type darcdété et
plusieurs comportements, attitudes, sentiments peirvent émerger dans les jours ou les
sermaines gui suivent 'événerment {ou méme plus tard) :

- des irages de Uévénement s"imposent 4 votre esprit le jour, la rit dans des cauchemars
- de 'angoisse, de la dépression

- des troubles du sorameil, une ritabilité etfon fatizabilité

- des troubles de la concentration, un sentiment d’insécurité on de malaise. ..

HMous wous conseillons de consulter au plus 6t un medecin.

- Wotre téroignage peut étre sollicité par les médias. Il n'est pas consedllé de le faire, Cette
situation exceptionnelle pent générer une attitude, des comportements et des propos gque wous

regretteriez parla suite.

- Dles mmrve ments 4 caracté re sectaire peirvent wous contacter ainsi gue des psendo-
peyrhothérapentes, afin de wous proposer un sotlen psyohologingue. Leur but est avant tont le

prosébrtisme et non le soin.
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ES mondations calastrophiques survenues dans |'Aude (Haute
vallée en seplembre 1992, Basses plaines, Corbieres et
Minervois en novembre 1999) nous rappelient que, s des crues
peuvent se produire en toutes saisons, les trés fortes
précipitations provoquant des crues lorrentielies souvent
meutriéres interviennent lréquemment entre Ia fin du mois d'aocit
et calle du meis de novembre
Face a cette situation, les services de I'Etat ont mus en place et ameéliorent
progressivement laes différents dispositifs préventifs destings a limiter les
dégats occasionnes et a en diminuer les couts humain et économique : carta
de vigilance météorologique, servica da prévision des crues, Information des
populations, prescription de plans de prévention des risques (PPRI), eic
Les maires, quant a eux, assument leur part de responsabilité en mettant
en place, peu a peu, des dispositifs d'alerte et des plans de secours
communaux
Les services de secours, enfin, interviennent avec toujours plus de
compétence, de dévouement el de professionnalisme pour venir en axde aux
populations en dithculté
Toutefois, quelle que soit l'efficacité de ces mesures, les citoyens doivent
aussi étre eux-memes gestionnaires du risque en cas de crise at, pour cela
bien le connaitre
Réalisé dans cette perspective, ce document a pour objectif de contribuer
au développement d'une véritable cullure du risque chez les habitants des
zones exposées en les aidant a adopter, face & une inondation soudaine, les
comportements appropries qui leur permettront d'y faire face en assurant
leut sécunté dans des conditions optimales

Le Préfet de I'Aude
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